Garden

Ggeurmet KOFTE IM MAROKKANISCHEN STIL

PRODUKTE

2 Packungen Garden Gourmet
Sensational Hack

1rote Zwiebel
4 EL veganer Joghurt
1EL Harissa

2 EL frische Petersilie, dazu etwas
Petersilie zum Anrichten

2 EL frischer Koriander

2 TL Paprikapulver

1TL Kreuzktmmelpulver

Y2 TL Zimt

etwas schwarzer Pfeffer

etwas Cayennepfeffer

etwas frische Minze zum Anrichten
SpieRe

Fladenbrot (optional)

qu 2 PORTIONEN @ 20 MIN . EINFACH

Entdecke dieses einfache und vegane Kofte! Sie eignen sich
perfekt fir einen Grillabend und kénnen in wenigen Minuten
zubereitet werden.

EMPFOHLENE ZUBEREITUNG

1. Zubereitung Zwiebeln
Die Zwiebel schdlen und klein schneiden. Petersilie und Koriander fein hacken.

2. Zubereitung Sensational Hack Spieie

Das Sensational Hack mit der Zwiebel, den Krautern sowie Paprikapulver,
Kreuzkimmelpulver, Zimt, Pfeffer und Cayennepfeffer vermengen. Im Anschluss
zu Wirsten formen und auf die Spiele stecken.

3. SpieBe grillen und genieBen!

Das Harissa mit dem Joghurt mischen und verrthren. Die SpieRe auf dem Grill
ca. 5 bis 8 Minuten rundherum grillen, bis sie bréunlich werden und damit gar
sind. Das Fladenbrot ebenfalls auf dem Grillrost anrdsten. Anschlieend mit den
SpieRen und Harissa-Joghurt servieren. Mit Minze und Petersilie garnieren.
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